
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の作品展示は、「仲よし会」さんの作品を展示いたします。 

下倉田地域で活動されている方の作品展示です。皆様ぜひお越し下さい！ 
  

展示期間：１月４日（水）～１月３１日（火） 

展示場所：下倉田地域ケアプラザ １階 廊下 
 

 
 

急な病気や事故によるケガの時にどの様に対応したら良いのでしょうか？

いざという時に大切なお子様を守るために対応法を一緒に学びましょう！ 

ご両親での参加、一緒に同居されているご家族の参加も大歓迎です。 
 

日 時：１月２２日（日）１０：００～１２：００（９：４５受付） 

場 所：下倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 

対 象：主に下倉田在住の方で０歳～未就学児の家族 

講 師：日本赤十字社 幼児安全指導員 

内 容：乳児、幼児の病気、ケガの時の対応法について 

参加費：無料  

保 育：有り ※定員がありますので希望者の方はお早めに申し込みの時に 

お申し出ください。 

定 員：２０組（定員になり次第締切らせていただきます。）   

申 込：受付または電話にて ８６６－２０２０ 

あまり折り紙を折ったことのない方から普段からされている方
まで、一緒に折り紙を折って楽しみましょう！お子さんからお
じいちゃんおばあちゃんまで皆さんお越しください。 
 

日 時：１月 28 日（土）１０：００～１２：００ 

場 所：下倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 

対 象：どなたでも 

講 師：伊藤 勲さん(折り紙教室講師)  

費 用：無料 

 
    

下倉田地区社会福祉協議会・下倉田地域ケアプラザ共催事業 

 
 

 

 

 

日 時：２月１９日（日）１０：３０～１５：００ 

内 容：障がいのある子もない子も一緒に遊ぼう。 

（午前中はパン作り・午後はブラックライトで遊ぼう！・ 

ショータイム・みんなでつくろう！） 

場 所：下倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 

対 象：小学生、中学生 

費 用：３００円 

定 員：３０名（応募多数の場合は抽選）※２月４日（土）締切 

申 込：下倉田地域ケアプラザ ８６６－２０２０ 

 

 
日 時：２月９日（木）１３：３０～１５：００（受付 １３：００） 

場 所：下倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 

内 容：消費者落語と講話 

講 師：伊藤 紘子さん（浜遊亭 美波） 

    東京都消費生活総合センター 消費生活委員 

    （元横浜市消費生活総合センター消費生活専門員 ） 

申 込：不要 

参加費：無料  

問合せ：下倉田地域ケアプラザ ８６６－２０２０ 

 
車でのご来場はご遠慮ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
交通機関 

 

・ 戸塚駅東口②番乗場から「見晴橋」 
行き・バス停「下倉田花立」下車徒歩５分 

 
・ 本郷台駅②番乗場から「戸塚 ・飯島団地」行き・バ

ス停「貝殻坂」または「市民の森」下車徒歩９分 
※ 車でのご来場はご遠慮ください 

 

 

サミットストア 

下倉田地域ケアプラザ 

案 内 図 

横浜市下倉田地域ケアプラザ 
〒２４４―０８１５ 

横浜市戸塚区下倉田町１９５１―８ 

TEL ０４５―８６６―２０２０(代表) 

TEL ０４５―８６６―２０６３(相談専用) 
FAX ０４５―８６０―０２００ 
E-mail ： simokurata@hirakukaicp.or.jp 
URL ： http://www.hirakukaicp.or.jp/ 

 

 
みなさま、新年あけましておめでとうございます。 

昨年は東日本大震災があり、私たちの暮らしを見直した一年でした。 
津波ですべてを流されてしまっても復興の足がかりとなるのは人との「絆」のようです。
今後も人とのつながりを紡いでいけるようなケアプラザでありたいです。 
今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 
下倉田地域ケアプラザ 所長 相沢美樹 

 

 
  
 

日 程：１月３１日（火）１０：３０～１１：３０（１０：１５受付） 

場 所：下倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 

対 象：１、２歳児（平成 21 年 4 月 2 日生まれ～平成 22 年 4 月 1 日生まれの方）

※平成24 年度からスタートする「ぱぴよんぷっち」に興味のある方 

講 師：リトミックを勉強された先生 千葉さん、小野さん、児玉さん 

参加費：無料 

持ち物：特に無し ※水筒、タオルなど必要な方はお持ちください 。 

定 員：親子２０組（定員になり次第締切らせて頂きます） 

申込み：受付または電話にて ８６６－２０２０ 

    ※申込み開始 1 月５日（木）９：００より 

24 年度「ぱぴよんぷっち」に向けて無料体験が行われます！ 
リトミックやエプロンシアター、工作などで遊びませんか？  

遊ぶの大好き、笑うの大好き そんな ちびっこ大募集です！！ 
 

先生とご挨拶 がんばって工作中 ふうせんで遊ぼう！！ 

エプロンシアター どんな音がなるかな？？ 大きな五線譜もぴょん 

12月 3日の下倉田ケアプラザ祭りにて人気

投票をおこない、12月 14日「とつかハートプ

ラン地区別計画下倉田ケアプラザエリア」推

進委員会にて厳正なる審査の結果 

下倉田「もみじ滝のようせい モミー」に

決定しました。 

作成者は市村奈未さん（倉田小 5年生） 

下倉田町在住です。 
 

 

 

 

 

 

 

次回号では作成者の市村さんのインタビュー＆作品への思いを掲載しますのでお楽しみに・・ 


