
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の作品展示は、水彩画を展示いたします。下倉田地域ケアプラ
ザで活動されている悠遊絵さんの作品展示です。皆様ぜひお越し下
さい！ 
   

展示期間：２月１日（水）～２月２９日（水） 

展示場所：下倉田地域ケアプラザ １階 廊下 
 

 
 

Q、下倉田地域マスコットキャラクターに決まった時の気持ち 
A:応募作品が多数（30 点）出ていたのと、上手な作品ばかりでだったので、自分の
作品は無理だと思っていました。でも、「選ばれたよ」と連絡をもらって、びっくりし
たのと、ヤッターと思いました。 
 
Q、紅葉をキャラクターにしようと思ったのは何故ですか？ 
A：私のマンションのちかくに、下倉田でも有名な紅葉滝があります。そこに咲く紅
葉と、折り紙で習った紅葉をイメージしてキャラクターにしました。 
 
Q どこが一番難しかったですか？ 
A:7枚の葉っぱの位置のバランスを取るのが難しかったです。 
 
Q、モミーちゃんへの思い 
 
A：モミーちゃんは妖精なので、いろいろな所に飛んでいきます。 
そして、モミーちゃんの行く地域は、「みんなが笑顔で平和になり、人のつながりが
できるように」と思いをこめました。 
 

写真は作成者の市村奈未さんです 

もみじ滝のようせいモミー 

日 月 火 水 木 金 土

1月30日 1月31日 2月1日 2月2日 2月3日 2月4日

2月5日 2月6日 2月7日 2月8日 2月9日 2月10日 2月11日

2月12日 2月13日 2月14日 2月15日 2月16日 2月17日 2月18日

2月19日 2月20日 2月21日 2月22日 2月23日 2月24日 2月25日

2月26日 2月27日 2月28日 2月29日 3月1日 3月2日 3月3日

休館日 休館日 休館日
遊び場・しゃべり場・ほっ

とタイム(ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ) 休館日 休館日

定期清掃日
遊び場・しゃべり場・ほっ

とタイム(ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ)
サロンはなだて

遊び場・しゃべり場・ほっ

とタイム(ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ)

なでしこ食事サービス

会食会

遊び場・しゃべり場・ほっ

とタイム(ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ)
ハートぽっぽ 落語で聞く悪質商法 楽今日サロン 花男Ｄａｙ

貸し館受付

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さわやか会は介護予防を目的としたウォーキンググループです。 
毎月１回舞岡公園、柏尾川、金井公園などケアプラザから往復２時間程度
のエリアをみんなで楽しく歩いています。黙々とひとりで取り組むウォー
キングもいいけれど仲間とワイワイ話しをしながら歩くのはとても楽しい
ですよ！ご興味のある方はケアプラザまでご連絡下さい。 

 
さわやか会活動日： 毎月第３金曜日  9:30 下倉田地域ケアプラザ集合   
 

下倉田地域ケアプラザ包括支援センター ８６６－２０２０（担当 山本・石田ゆ・岡田） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆もくじ☆ 

１Ｐサロンはなだて          ２Ｐとつかハートプランマスコット作者インタビュー 
３Ｐ包括より・展示予定・2月の予定  ４Ｐぱぴよんぷっち 

 
交通機関 

 

・ 戸塚駅東口②番乗場から「見晴橋」 
行き・バス停「下倉田花立」下車徒歩５分 

 
・ 本郷台駅②番乗場から「戸塚 ・飯島団地」行き・バ

ス停「貝殻坂」または「市民の森」下車徒歩９分 
※ 車でのご来場はご遠慮ください 

 

 

サミットストア 

下倉田地域ケアプラザ 

案 内 図 

横浜市下倉田地域ケアプラザ 
〒２４４―０８１５ 

横浜市戸塚区下倉田町１９５１―８ 

TEL ０４５―８６６―２０２０(代表) 

TEL ０４５―８６６―２０６３(相談専用) 
FAX ０４５―８６０―０２００ 
E-mail ： simokurata@hirakukaicp.or.jp 
URL ： http://www.hirakukaicp.or.jp/ 

 

日 程：原則毎月第１・２・４木曜日（H24 年 4 月～H25 年 3 月） 

※詳しい日程はケアプラザまでお問合せ下さい。  

時 間：１０：３０～１１：３０（１０：１５受付） 

場 所：下倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 

対 象：２，３歳児（平成 21 年 4 月 2 日生まれ～平成 22 年 4 月 1 日生まれの方） 

講 師：リトミック教室「ぱぴよんきっず」 千葉圭子、小野真由美、児玉直子 

参加費：２０００円／月３回（教材費、保険料など） 

※毎月第１木曜日に頂きます 

定 員：親子２０組 

※応募多数の場合は抽選になります 

申 込：下倉田地域ケアプラザ ８６６－２０２０ 

※締切り２月２２日（水）  

※お車での来所は駐車場の数が少ないので出来ません。 

 

リトミックやエプロンシアター、工作などで遊びませんか？ 
遊ぶの大好き、笑うの大好き そんな ちびっこ大募集です！！ 

【内容】 
・先生の指導のもと、お母さんやお友達との遊びを通じて基本的な音楽力をのばします。 
・音楽に反応して動く（見る、聴く、触れる）ことにより、感性や想像力を養います。 
・決められた形などを求めず子ども自身が自分のしたい方法で表現できるようにします。 
・制作や歌、エプロンシアターを通じて季節を感じながら集中力を身につけます。 

わ
く
わ
く
ど
き
ど
き
１ 

エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
。 

 

一
人
で
ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ
ん

飛
べ
る
か
な
？ 

マ
マ
と
一
緒
に
ビ
ー
ズ

も
が
ん
ば
り
ま
し
た
！

1
 

 

 

「サロンはなだて」で映画上映会を行います。当日は多目的ホ
ールが映画館に大変身！どなたでも参加出来る企画です。 

日 程：２月２５日(土)開場１０：００ 開始１０：１５ 

(上映時間１１２分) 

内 容：上映作品｢旭山動物園物語｣ 

場 所：下倉田地域ケアプラザ  

対 象：どなたでも 

費 用：無料 

申 込：丌要  
 

あらすじ… 
旭山動物園を率いる滝沢園長（西田敏行）と新人飼育係・吉田（中村靖日）。こ

のふたりの登場人物は、それぞれ実際に旭山動物園の発展に尽力を注いできた小

菅園長、坂東副園長がモデルになっている。映画は、弱肉強食の世界で命そのも

のを輝かす野性動物の素晴らしさを讃えると同時に。強い者が弱い者を生かす人

間ならではの英知にも拍手を送る。人徳がありリーダーシップに優れた滝沢園長

のもと、人付き合いの苦手な吉田は、動物の身体能力を見抜くという才能を存分

に延ばしていく。本作は彼の成長物語であるとともに動物と人間の共存の在り方

についてもまっすぐに問いかける映画です。                          

 

 

 


