
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

木暮正夫著作の「かっぱ大騒ぎ」「かっぱびっくり旅」をもとにした 

映画です。いま、日本の家族の中で薄れつつある思いやりや人とのつなが

りの大切さを学べる映画です。 

大人の方も充分楽しめる映画なのでぜひいらしてください。 

日 程：１月 2６日(土)  

時 間：開場9：１５ 開始 ９：３0(上映時間１３８分)  

終了１２：００ 

場 所：下倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 

対 象：どなたでも 

費 用：無料 

申 込 み：丌要   

あらすじ… 

夏休み前のある日、康一が学校帰りに拾った石を洗っていると、中から

河童の子どもが現れた。 第一声から「クゥ」と名づけられた河童は人間

と同じ言葉を話し、初めは驚いた家族もクゥのことを受け入れ、クゥと康

一は仲良しになる。やがてクゥが仲間の元に帰ると言い出し、康一はクゥ

を連れて河童伝説の残る遠野へ旅に出る。 

 

下倉田地区社会福祉協議会・下倉田地域ケアプラザ共催事業 
 

下倉田地区消費生活推進員・下倉田地区社会福祉協議会・下倉田地域ケアプラザ共催事業 

１・2歳児を対象としたリトミック（音あそび）「ぱぴよんぷっち」の無料体験を行います。 
遊ぶの大好き、笑うの大好き そんな ちびっこ大募集です！！ 

 
日  程：１月２９日（火）１０：３０～１１：３０（１０：１５受付） 

場  所：下倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 

対  象：１、２歳児（平成22年4月2日生まれ～平成23年4月1日生まれの方） 

  ※4 月からスタートする来年度「ぱぴよんぷっち」に興味のある方 

講  師：リトミック講師 千葉さん、小野さん、児玉さん 

費  用：無料 

持 ち 物：特に無し ※水筒、タオルなど必要な方はお持ちください  

定  員：親子２０組（定員になり次第締切らせて頂きます） 

申 込 み：受付または電話にて ８６６－２０２０ 

※申込み開始 1 月７日（月）１０：００より 

日  程：２月２６日（火） 

場  所：下倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 

講  師：高橋 晴美様（横浜市消費生活講師の会） 

費  用：500 円 

持 ち 物：エプロン・三角巾・マスク 

（持ち帰り容器はこちらで準備しております） 

定  員: ２０名（先着順） 

申 込：下倉田地域ケアプラザ 

：   受付または電話にて ８６６－２０２０ 

※受付期間  1 月 15 日（火）～1 月 31 日（木） 

日 程：２月１７日(日) 10:30～15:00 
場 所：下倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 
対 象：小学生・中学生 
費 用：300 円 
定  員：25 名 （応募者多数の場合は抽選）※2 月 5 日（火）〆切 
申 込 み：下倉田地域ケアプラザ ８６６－２０２０  
 
 

障がいのある子もない子も一緒に遊ぼう！ 

（午前中うどん作り・午後はブラックライトで遊ぼう！） 

～福井の無農薬大豆を使っておいしいお味噌を作ってみませんか～ 



☆もくじ☆ 

１Ｐ 年頭のごあいさつ                ２Ｐ ぱぴよんぷっち・手作りみそ講習会 

３Ｐ サロンはなだて（映画会）・あそびのつどい ４Ｐ １月の展示予定・１月の予定 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サミットストア 

下倉田地域ケアプラザ 

案 内 図 

 
交通機関 

 

・ 戸塚駅東口②番乗場から「見晴橋」 

行き・バス停「下倉田花立」下車徒歩５分 
 

・ 本郷台駅②番乗場から「戸塚 ・飯島団地」行き・

バス停「貝殻坂」または「市民の森」下車徒歩９分 

※ 車でのご来場はご遠慮ください 

 

 
横浜市下倉田地域ケアプラザ 
〒２４４―０８１５ 

横浜市戸塚区下倉田町１９５１―８ 

TEL ０４５―８６６―２０２０(代表) 

TEL ０４５―８６６―２０６３(相談専用) 

FAX ０４５―８６０―０２００ 

E-mail ： simokurata@hirakukaicp.or.jp 

URL ： http://www.hirakukaicp.or.jp/ 
 

日 月 火 水 木 金 土

8月28日 8月29日 1月1日 1月2日 1月3日 1月4日 1月5日

1月6日 1月7日 1月8日 1月9日 1月10日 1月11日 1月12日

1月13日 1月14日 1月15日 1月16日 1月17日 1月18日 1月19日

1月20日 1月21日 1月22日 1月23日 1月24日 1月25日 1月26日

1月27日 1月28日 1月29日 1月30日 1月31日

定期清掃日
遊び場・しゃべり場・ほっ

とタイム(ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ)

サロンはなだて

(映画上映会)

祝日　成人の日

遊び場・しゃべり場・ほっ

とタイム(ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ)

健康市場

楽今日サロン

ハーモニー喫茶下倉田

花男Day

(14:00～）

休館日 休館日 休館日 貸し館予約開始

あんしん子育て教室

遊び場・しゃべり場・ほっ

とタイム(ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ)

健康市場

1 月の作品展示は下倉田地域で活動されている、「仲良会
(なかよしかい)」さんの書道展です。 
皆様ぜひお越し下さい！  
 

展示期間：１月４日（金）～１月３１日（木） 
展示場所：下倉田地域ケアプラザ １階 廊下 

 
 

※  1月の遊戯会・なでしこ食事サービス・ハートぽっぽはお休みです。 

皆様、あけましておめでとうございます。 

いつも下倉田地域ケアプラザの活動にご理解とご協力いただき

ましてありがとうございます。        

平成２５年は下倉田地域ケアプラザが開所して１０年を迎え

る年です。地域のみな様の支えがあったからこそ、いまでは地

域活動が活発なケアプラザになりました。これまでの１０年の

歩みを大切にしながら、新たな一歩を踏み出せる年にしたいと

思っております。今年もどうぞよろしくお願いいたします 

横浜市下倉田地域ケアプラザ 所長 相沢 美樹 

  

 

 今年もみんなで 

下倉田町を盛りあげよう！ 

 
下倉田地域マスコット モミーちゃん 

 


