
内容　 時間

4月24日(火) 懇談会

５月22日(火) 勉強会・情報交換会

6月27日(火) 施設見学会

7月24日(火) 納涼会

８月 お休み

9月25日(火) 落語かボランティア交流会、お茶会
詳細決まり次第、掲示
板でお知らせします。

10月23日(火) 勉強会 13時30分から15時

11月27日(火) 施設見学会

12月25日(火) お休み ※

1月22日(火) 新年懇親会

2月26日(火) 懇談会

3月26日(火) 懇談会・情報交換会

13時30分から15時

詳細決まり次第、掲示
板でお知らせします。

13時30分から15時

【問い合わせ】
　新橋地域ケアプラザ
　　地域活動交流事業
　☎　８１３－３８７７

詳細決まり次第、掲示
板でお知らせします。

 

※上記を考えていますが、内容は皆さ

んの意見によって作りあげていきます。 

そのため、開催日時が変更することも

あります。お問合わせください。 

日時：毎月第４火曜日 １３時３０分～１５時 

 ※８月と１２月はお休みです。 

場所：新橋ケアプラザ  地域ケアルーム 

内容：懇談会や施設見学会等 費用：なし  
 

介護者のつどいでは、現在介護している介護者の

方や介護を経験された方と一緒にお茶を飲みなが

ら、そんな心の不安や疑問を皆で話し合い、人と

人との繋がりを深める温かい場所です。 
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