
日 時：１２月 ６日（金）１２時１５分～１３時１５分 

場 所：上倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 

講 師：戸塚共立第 2 病院 感染管理認定看護師 及川貴美子 様 

内 容：・インフルエンザ等の症状や予防方法などの解説 

・病院にかかる場合の注意事項 

 （マスク・予約の際・受診で伝えてほしい事など） 

・罹患した際に家族や他人を感染させないために必要なこと 

・正しい手洗い方法 

人 数：２０名 （先着順） 

申 込：電話にて 上倉田地域ケアプラザまで 

     ０４５（８６５）５７００ 

 共催：医療法人柏堤会（財団） 

戸塚共立第 2 病院 

上倉田地区社会福祉協議会 

    上倉田地域ケアプラザ 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ冬到来！風邪にインフルエンザ、ノロウィルスと心配な病気ばかり… 

毎年「年末年始は寝正月でした…」なんて方も。 

元気に冬を乗り越えるには予防が大切です。 

その中でも一番大切な「手洗いの方法」学びませんか？ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染管理看護師とは…主に病院などの医療

機関に所属し、医師・薬剤師などと日常の看

護業務や病院内全般における院内感染の防

止など感染症対策を行う看護師のことです。 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8C%BB%E5%B8%AB
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%96%AC%E5%89%A4%E5%B8%AB
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%9C%8B%E8%AD%B7
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%9C%8B%E8%AD%B7
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%99%A2%E5%86%85%E6%84%9F%E6%9F%93
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%9C%8B%E8%AD%B7%E5%B8%AB

