
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜市上倉田地域ケアプラザ通信 平成２９年６月号 

さくらだより 
発行元：上倉田地域ケアプラザ 

戸塚区上倉田町２５９－１１ 

電 話：０４５（８６５）５７００ 

ＦＡＸ：０４５（８６５）５７１１ 

http://www.hirakukaicp.or.jp/kamikurata/ 

「気持ち良かっ
た！」「とても楽
しかった。早く
秋が来て欲しい
わ！」 
「とても美味し
くて 楽しかっ
たわ」 
皆さん笑顔でし
た。 

おいしいと評

判の 

お祝い膳 

利用者様の年賀状 

 

 

 

今回の作品は可愛らしい子どもの盆踊りです。 

お部屋に飾ってもよし！プレゼントにも喜ばれます。 

初心者の方でも大歓迎です！ 

 

日 時：平成２９年７月１４日（金） 

    １０時～１２時３０分 

会 場：横浜市上倉田地域ケアプラザ 地域ケアルーム 

作 品：「豆屏風 盆踊り」 

料 金：９００円 

講 師：戸塚和紙さん 

定 員：８名程度 

持ち物：はさみ・先の細いピンセット・材料費（９００円） 

申込み：６月１９日（月）１０時～  

申込・お問い合わせは 上倉田地域ケアプラザ ０４５（８６５）５７００ 

 

 

 

 

 

●時 間：９時４５分上映開始 

        ９：１５ 開場 

        ９：３０ インフォメーション  

●場 所：横浜市上倉田地域ケアプラザ 多目的ホール 

●費 用：無 料      ※申込不要です。 

 

 

 

 

 

 

 

＜ケアプラザ講座のご案内＞ 

くるみ絵でつくる  ～子どもの夏の盆踊り～ 

 

平成２９年 ７月３日（月） 

『おくりびと』 ２００８年１３０分 

出演：本木雅弘／広末涼子／山崎努 

 

 

 

上映予定作品 

上映前に終活についてのミニ講話もあります。 

～お問合せ～ 

横浜市上倉田地域ケアプラザ 

☎：０４５（８６５）５７００ 

 

 

 

 

豆屏風 盆踊り 



横浜市上倉田ケアプラザ事業予定 ６月 

 内容 日にち 時間 

子
育
て
支
援 

サロン上倉田 ※上倉田地区社協主催 ６月２日（金） 10:00～13:30 

きらきらの会 ※きらきらの会主催 ６月５日（月） 10:00～11:30 

赤ちゃん教室（ひよこ会）※区役所主催 ６月７日（水） 10:00～11:30 

はじめのいっぽ ６月２６日（月） 10:00～12:00 

親子でリズム １～２歳対象 

親子でリズム ２～３歳対象 

６月２２日（木） 

６月２２日（木） 

10:00～10:40 

11:00～11:40 

おもちゃの広場 ６月１０日（土） 10:00～11:30 

フリースペース 

６月３日（土・Ｐ） 

６月６日（火・Ｐ） 

６月１３日（火・Ｐ） 

６月２８日（水・Ｐ） 

A:10:00～13:00 

 

P:13:00～17:00 

障
が
い
支
援 

あったまり場 ６月１４日（水） 14:30～16:30 

 

 

 

 

 

 

高
齢
者
支
援 

 

上倉田会食会 ※上倉田地区社協主催 

 

６月９日（金） 

 

11:00～13:30 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜市上倉田地域ケアプラザ 

開館日…平日は午前９時～午後９時 日・祝は午前９時～午後５時 

休館日…第２月曜日 ※デイサービスのみ実施 年末年始（１２月２９日～１月３日） 

 

 

 

日 時：平成２９年 ６月２０日（火）午前９時～１２時 

場 所：上倉田地域ケアプラザ ボランティアルーム 

料 金：無料 

申 込：不要 

主 催：戸塚区地域自立支援協議会 

※戸塚区地域自立支援協議会は、戸塚区福祉保健センター、戸塚

区社会福祉協議会、相談支援機関の他、区内約５０ヶ所の事業所

が加盟しています。 

 

「周りとうまくいかない」「障害かも？」 

「近所に気になる人がいるんだけど」… 

レミークラブ ６月１７日（土） 10:30～12:00 

お困りごと相談会 ※戸塚区地域自立支援協議会主催 

Totukajirituisennkyoyugika  

Ssyusai  

 

６月２０日（火） 9:00～12:00 

 

 

 

 

 

通所介護事業 

通所介護相当サービス 

営 業 日：日曜日～土曜日 

休 業 日：１２月２９日～ 

          １月３日のみ 

提供時間：10:00～16:05 

利用定員：２６名 

 

 

 

 

 

 

サービス地域：戸塚区上倉田町・下

倉田町・舞岡町・南舞岡町・吉田町・

矢部町の一部 

ご利用は担当のケアマネージャーの

方等にご相談ください！ 

 

 

 

 

 


