
  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

対象：どなたでも    申込：不要   
内容：左記のゲームをご自由に体験頂けます 
人数が多い場合は交代でご利用頂きます 

 

日時： 
 

２月 ７日（金） 12：15～14：30 

２月 ８日（土） 9：15～11：30 

２月 ９日（日） 9：15～11：30 

２月１０日（月） 15：15～17：15 

２月１１日（火） 9：15～11：30 

２月１２日（水） 1２：15～1４：３０ 

２月１６日（日） ９：15～1１：３０ 
 

ゲームスポーツとは電子機器を使うスポーツ要素のあるゲームのことです 
集中力・注意力・判断力を高め、世代を超えて交流できる点で注目されています 

対象：概ね６５歳以上の方 

人数：１５名程度 

申込：必要   

内容：電子機器を使った 

太鼓のゲームやボウ

リングのゲーム体験 
 

日時：２月６日（木） 
13：30～15:00 
 


